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نصف شعبان کے بعد روزے ركهن كا حكم 


کیا نصف شعبان کے بعد روزے رکھنے جائزہیں › کیونکہ میں نے سنا ہے کہ نبی 
صلی الله علیہ وسلم نے نصف شعبا ن کے بعد روزے رکھنے سے منع فرمایا ہے؟ 


لله 





١ 


ابوهريره رضي الله تعالى عنم بیان كرتم ہیں كم رسول اكرم صلی الله علیہ وسلم نے 
فرمايا : 


" جب نصف شعبان ہوجائے تو روزه نہ ركهو " سنن ابوداود حديث نمبر ( ۳۲۳۷ ) سنن 


ابن ماجم حديث نمبر( ١115١‏ ) سنن ترمذى حديث نمبر ( ۷۳۸ ) علامم البانى رحمہ الله 


تعالى نے صحيح ترمذى ( ٥۹۰‏ ) میں اس صحيح قرار دیا ہے ۔ 


لهذا یہ حديث نصف شعبان يعنى سولء شعبان سس روزه رکھنے سے منع كرتى ہے › 
لیکن اس کے علاوه اوردوسرى احادیث میں روزه كا جواز بھی ملتا ب ذ یل میں بم چند 


ایک احاديث ذكر كرتم ہیں : 


ابوهريره رضي الله تعالى عنم بیان كرتس ہیں كم رسول اكرم صلی الله علیہ وسلم نے 
فرمايا : 


" رمضان المبارک سے ایک یا دو دن يبل روزه نم ركهو › لیکن وہ شخص جوپہلے 
روزه ركهتا ربا ہے اس روزه ركه لينا چاہیے " صحيح بخارى حديث نمبر ( ۱۹۱٤‏ ) 
صحيح مسلم حديث نمبر ( ۱۰۸۲ ) ۔ 


یہ حديث نصف شعبان کے بعد روزه رکھنے کے جواز پردلالت كرتى ہے لیکن صرف اس 
شخص کے لیے جو عا دتا روزه ركه ربا ب مثلا کسی شخص کی عادت ب كم وه پیر 
اور جمعرات كا روزه ركهتا ب يا پھر ایک دن روزه ركهتا اوردوسرے دن نہیں ركهتا تو 


اس کے لیے جائز ہے ۔ 


عائشہ رضی اللہ تعالی عنہا بیان کرتی ہیں کہ : 


" رسول اكرم صلی الله علیہ وسلم تقريبا يورا شعبان ہی روزه ركها كرت تھے " یہ مسلم 
کے الفاظ ہیں دیکھیں صحيح بخارى حديث نمبر ( ۱۹۷۰) صحيح مسلم حدیث نمبر ( 
٦٣)ء‏ 


امام نووی رحمہ اللہ تعالی کہتے ہیں : 


عائشہ رضي الله تعالی عنہا کا یہ كبنا کہ ( رسول اكرم صلی الله علیہ وسلم يورا شعبان ہی 
روزه ركهت تھے › اوراس میں سے جند ایک دن چھوڑ کر سارا شعبان ہی روزہ رکھتے 


تھے ):؛ دوسرا جملء يبلك کی شرج ہے اوران کی وضاحت ہے کہ "كلم" سے مراد 
غالبا ہے "ا .ھ ۔ 


لهذا یہ حديث نصف شعبان کے بعد روزه ركهن پر دلالت كرتى ہے لیکن صرف اس 


شخص كليس جونصف سے يبلس بھی روزه ركه ربا تھا . 
اس حديث پر عمل كرت ہوئے شافعيون كا كبنا ہے کہ : 


نصف شعبان کے بعد صرف اس کے لیے روزه ركهنا جائز ہے جس کی روزہ رکھنے کی 


عادت بو يا پھر يبل نصف میں جس نے روز رکھے يون ۔ 
اكثر ابل علم کے بال صحيح بھی یہی ہے كيونكم حدیث میں نبى تحريم کے لیے ہے ۔ 


اوربعض - مثلا رویانی - کا کہنا ہے کہ يبان يرنبى تحريم کے لیے نہیں بلکہ كرابت کے 


دیکھیں : كتاب المجموع ( 5 / ۳۹۹ - ٥٤٤‏ ) فتح البارى ( ؛ /۱۲۹)۔ 
امام نووى رحمہ الله تعالى رياض الصالحين میں کہتے ہیں : 


نصف شعبان کے بعد رمضان سے ایک يا دو دن قبل روزه رکھنے کی ممانعت میں باب 
لیکن جس شخص کی روزہ رکھنے کی عادت ہو یا وہ پہلے سےرکھ رہا ہو اورآخر شعبان 
كو بھی ساتھ ملانا جاب یا وه جمعرات اوربير كا روزه ركهتا بواس کے لیے جائز ہے ١ا‏ 
ه دیکھیں رياض الصالحين صفحم ( ٤١١‏ ) ۔ 


اورجمبور علماء کرام نے نصف شعبان کےبعد روزه سےنہی والى حديث كو ضعيف قرار 


ديا ہے ء لهذا وه اس بنا پر کہتے ہیں کہ نصف شعبان کے بعد روزے رکھنے مکروہ نہیں 


حافظ ابن حجررحمہ الله تعالى کا كبنا ہے : 


جمبور علماء کہتےہیں کہ : نصف شعبان کے بعد نفلى روزے ركهنا جائز ہیں » اوراس کی 
نبى میں وارد شده حديث كو انہوں نے ضعيف قرار دیا ہے ء امام احمد اورابن معين كا كبنا 


ب کہ یہ منکرے ب ١١‏ ه فتح البارى ۔ 
اس حديث كو ضعيف كبن والون مين امام بيهقى اور امام طحاوى شامل ہیں ۔ 


ابن قدامم رحمہ الله تعالى نے المغنى میں امام احمد سے اس حديث کے باره میں يون كبا 


ہے : 


یہ حديث محفوظ نہیں › ہم نے اسك بارے میں عبدالرحمن بن مهدى سے پوچھا 
توانہوں نے اس صحيح قرار ديا اورنہ ہی اس میرے لیےبیان ہی کیا ء بلکہ اس سے 
امام احمد کہتےہیں : علاء ثقہ ہے اس کی احادیث میں سوائے اس حديث کے انكار نہیں ۔ 
اه 


علاء کون ہے : 


وه علاء بن عبدالرحمن اس حديث كو اپنے والد سے اور وہ ابوهريره رضي الله تعالى عنم 


سے بیان كرتل ہیں : 


ابن قيم رحمہ الله تعالى نے تهذيب السنن میں اس حديث كو ضعيف قرار دینے والوں كا 
جواب ديت بون كبا ہے › جس کا ماحاصل یہ ہے کہ : 


یہ حديث صحيح اورمسلم کی شرط پر ہے ء اورعلاء کا اس حدیث میں تفرد اس حديث میں 
قدح شمار نہیں ہوگا ء کیونکہ علاء ثقم ہے ء اورامام مسلم رحمہ الله تعالى نے اينى 


صحيح مس اس کی بہت سی احاديث روايت کی ہیں جوکہ اس سند علاء عن ابیہ عن 
ابوهريره سے ہیں › اورببت سے ايسى سنتیں ہیں جوثقات نس نبى صلی الله علیہ وسلم 
سے متفرد بيان کی ہیں اورامت نے اسے قبول كرتس ہوئے اس يرعمل بھی کیا ہے ۔ 


پھر وہ کہتے ہیں : 


اور شعبان کے روزوں والی احادیث کے بارہ میں معا رض ہونے کا خیال کرنا صحیح نہیں 
كيونكم ان میں كوئي معارضہ نہیں ہے › کیونکہ وہ احاديث پہلے نصف کے دوسرے 
نصف کے ساتھ اورنصف شعبان میں عادتا رکھے جانے والے روزوں پردلالت كرتى ہے ء 
اورعلاء والی حدیث اس بات پردلالت کرتی ہے کہ نصف شعبان کے بعد جوشخص عمدا 
روزے ركه اس کی لیے ممانعت ہے › نم كم عادتا اورنہ ہی جوپہلے نصف میں روزے 


رکھتا ہوا دوسرے نصف کو بھی ساتھ ملانا چاہے اھ 


شيخ ابن باز رحمہ الله تعالى سے نصف شعبان کے بعد روزے رکھنے والی نبى کی حدیث 


کے بارہ میں سوال کیا گیا تو ان کا جواب تھا : 


یہ حدیث صحیح ب جیسا کہ ہمارے بهائى علامہ ناصرالدين البانى رحمہ الله تعالى نے کہا 
ب ء اوراس حديث سے مراد یہ ہے کہ نصف شعبان کے بعد روزے رکھنے شروع کیے 
جائیں › لیکن جوشخص مہینہ کے اكثرايام يا پھر تقريبا سارا مبينم ہی روزے ركهتا ہے 


تو وه سنت ير عمل پیرا ہے ١ا‏ ھ 
دیکھیں مجموع فتاوى الشيح ابن باز رحمم الله تعالى ( ٠١‏ / ۳۸۰) ۔ 
اورشيخ ابن عثيمين رحمہ الله تعالى رياض الصالحين کی شرح میں کہتے ہیں : 


اگر حديث صحيح بھی ہو تو اس میں وارد نبى تحريم کے لیے نہیں بلكم صرف كرابت 
كليس ہے ء جيسا کہ بعض ابل علم رحمہم الله نے بھی ايسا ہی اخذ کیا ہے ء لیکن جس 
کی روزه رکھنے کی عادت ہو وه روزه ركه سکتا ہے جاب نصف شعبان کے بعد ہی 


کیوں نہ ہو ۔ | ھ 


دیکھیں شرح رياض الصالحين ( ۳ / ۳۹٤‏ ) 


جواب كا خلاصم يم بوا كم : 


نصف شعبان کے بعد روزه ركهنا يا تو كرابت يا پھر تحريم کی بنا پر منع کیا گیا ہے ء 
جائز ہے ء والله تعالى اعلم ۔ 


اور اس نبى کی حکمت یہ ہے كم مسلسل روزے رکھنے سے ہوسکتا ہے کہ رمضان 
المبارک کے روزے رکھنے میں کمزوری آجائے ۔ 


اگر یہ اعتراض کیا جائے کہ اگر شعبان کے شروع سے ہی روزے کھے تو اس میں 


اوربهى زياده کمزوری بيدا ہوگي ! 
تواس كا جواب ب كم : 


جوشخص شعبان کے شروع سےہی روزے ركهتا ہے وہ روزے كا عادى بن جاتا ہے جس 


کی بنا پر اس کی مشقت میں کمی پیدا ہوجائے گی ۔ 
ملا علی قاری کا کہنا ہے : 


يدان پر ہی تزيم کے کیے ہے )لاحت سا ون مر بای اوررحيكا ہے قم كبين وہ 
کمزورہو كررمضان المبارک کے روزے رکھنے کا حق ادا نہ کرسکیں اوران میں سستى 
بيدا ہوجائے › لیکن جوشخص يور شعبان کے روزے ركهتا ہے وه تو روزوں کا عادى 


بن چکا ہے › جس کی بنا پر اس سے یہ مشقت زائل ہوجائے گی ۔ اھ 


والله اعلم . 


الاسلام سوال وجواب 


